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2025～2026 年度 
国際ロータリーテーマ

 

少しの成長から始まります 

1.01 で成長、0.99 で衰退 
国際ロータリー第 2700 地区ガバナー 

濱野良彦 

ベクトルを合わせ最善を尽くそう 
行橋みやこロータリークラブ会長 

藤原妃呂 

本日のプログラム 出席報告 5月のお誕生日 

本日のロータリーソング 

『奉仕の理想』 

5/13本日のプログラム 

社会奉仕委員会 

（外部卓話・献血） 

4 月 22 日 

会員数 52 

欠席者 26 

出席率 50% 

藤原妃呂（13 日）友住優介（18 日）内田克彦（21 日） 

渡辺謙介（23 日） 

工藤みえ子さま 石田志緒里さま 浅倉直美さま  

宮木有紀さま 村上めぐみさま 

5 月 20 日長期計画委員会（内部卓話）／5 月 27 日国際奉仕委員会（内部卓話）／6 月 3 日休会 

6 月 10 日クラブ協議会／6 月 17 日クラブ協議会／6 月 24 日最終夜間例会 
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● 創 立 … 1984 年 4 月 3 日   ● 会 長 ………………  藤 原 妃 呂 

● 例 会 日 … 水曜日（12:30～13:30）    ● 副 会 長 ………………  山 田 千 恵 

● 例 会 場 … 青い林檎 行橋市中央 2 丁目 13-20 ☏0930-25-1539  ● 幹 事 ………………  原 田 和 博 

● 事 務 局 … 行橋商工会議所別館 1 階 行橋市中央 1-9-50 ☏0930-25-0655  ● 会報雑誌委員長 ……  二十二 豊 

 FAX: 0930-25-5700 Email: info@ym-rotary.club URL: https://ym-rotary.club  

   

   

4 月 22 日は良い夫婦の日です 

   

良い夫婦の特徴とは 

・お互いに「ありがとう」を言

葉で伝えている 

・相手の価値観や考え方を尊重している 

・小さなことでも話し合いができる関係である 

・無理に合わせすぎず、自分らしさも大切にしている 

・困ったときは自然に支え合える 

・相手の変化（体調・気持ち）に気づこうとする思い

やりがある 

・一緒に過ごす時間と、ひとりの時間のバランスが取

れている 

・笑顔やユーモアを大切にしている 

・「勝ち負け」ではなく「より良い関係」を大切にし

ている 

・将来について同じ方向を見ている 

 

またお互いを尊敬し合えている夫婦は、長く良い関

係を築きやすいと考えられます。 

 

「尊敬し合う夫婦」が仲良くいられる理由 

・相手を一人の人格として大切にできる 

・意見が違っても否定ではなく理解しようとする 

・感謝や労いの言葉が自然に生まれる 

・相手の成長や努力を喜べる 

・支配や依存ではなく、対等な関係になる 

 

「好き」や「愛情」は時に波がありますが、「尊敬」

は関係を支える土台のようなものです。その土台があ

ることで、多少のすれ違いがあっても、関係が崩れに

くくなります。 

相手に対して「思いやり・誠実さ・相互理解」を持

つことは、まさに人と人との信頼関係の基本ですね。 

ご夫婦も同じで、尊敬＝信頼の積み重ねと言えるか

もしれません。 

 

小話：古い器の夫婦 

ある町に、長年連れ添った夫婦がいました。二人は

特別に裕福でもなく、派手な暮らしをしているわけで

もありませんでしたが、周囲からは「とても仲の良い

夫婦ですね」と言われていました。 

ある日、若い人が尋ねました。「どうしてそんなに

仲良くいられるのですか？」 

会 長 の 時 間 
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すると奥様は、静かにこう答えました。「この人は

ね、若い頃は本当に不器用で…」横でご主人は少し照

れながら笑っています。 

「でもね、不器用なりに、一生懸命やってきた人な

んです。私はそこを、ずっと尊敬しているんです。」 

するとご主人も、ゆっくりと口を開きました。「こ

の人はね、私が気づかないところで、ずっと家族を支

えてくれていました。私はそれを、ずっと尊敬してい

ます。」 

二人は顔を見合わせて、静かに微笑みました。若い

人は、その姿を見て気づきます。「仲がいいから尊敬

するのではなく、尊敬しているから仲がいいのだ」と。 

●苅田ロータリークラブ創立50

周年のお礼状が届きました。 

●令和 7 年 12 月 8 日に発生し

た青森東方沖地震被災者に対す

る支援金のお願いが 4 月 8 日に国際ロータリー2830 地

区より 2700 地区濱野ガバナーへ依頼がありました。ク

ラブからは 1 万円を寄付予定です。（4/15 臨時理事会

にて承認） 

●次回の例会は 5/13（水）です。献血があります。来

週 4 月 29 日（祝）休会、再来週 5 月 6 日（祝）休会

です。 

●5 月 20 日、次年度ガバナー補佐が挨拶に来られます。 

GG：Global Grants（グローバル補助金） 

の報告とラチャテーウィＲＣとの交流 

村上哲二委員長：タイ

国のラチャテーウィRC

と合同で、当クラブが

グローバル補助金事業

を行いました。先日土

曜日から行ってきたん

ですが、その様子を少

し説明します。詳しい内容は、5月に国際奉仕委員会、

黒水委員長が卓話の中でしっかりと説明してくれるこ

とになっております。 

歯科医療ユニットの寄贈 

今回、当クラブでは、今の制度になってからは初め

てのロータリー財団グローバル補助金の事業となって

います。プロジェクトは、タイ国アユタヤ県にあるセ

ナ病院に、歯科医療機器を寄贈するプロジェクトにな

りました。 

本プロジェクトの主な目的は、セナ病院の歯科医療

インフラを戦略的に強化し、以下の 2 つの重要なニー

ズに対応することですということです。 

まず 1 番目、基礎医

療能力の向上。稼働中

の歯科ユニット数を増

やす。これによって現

在 10 ヶ月を超える患者

の待ち時間を大幅に短

縮しますということで

す。現在セナ病院の歯

科治療は、長い方で 10

ヶ月ほど待ち時間があ

るそうです。それぐら

い医療ユニットが少ない。実際、病院の中を見たんで

すけど、我々が贈った 2 台を含めて全部で 6 台ありま

した。以前はそ

のうち 2 台が故

障して使えない。

患者さんが来る

んですが、なか

なかそれに伴う

治療ができない

ということで、今回、その歯科医療ユニットを 2 台贈

りました。 

そして 2 番目。専門医療サービスの活性化というこ

と。これは、インプラントの治療をするための専門的

な機械も提供しております。これによって今まで、こ

のセナ病院でできなかった治療ができるようになりま

した。これによって、アユタヤ県の年間約 8200 人の歯

科医療の患者さんが、セナ病院で必要かつタイムリー

な歯科医療を受けられるようになります。 

幹 事 報 告 

本 日 の プ ロ グ ラ ム 
【R 情報会員研修委員会】 
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このプロジェクトの予算と資金調達については、マ

イロータリーで見ることができます。今回のプロジェ

クトに必要だった予算は、歯科医療ユニット 2 台。合

計で、86万タイバーツ。ドルで 26,875ドルです。ちな

みにこの、Siamdent（サイアムデント）という会社は、

日本企業の小会社になります。歯科医療ユニットを作

っている日本の「モリタ」の現地法人です。ですので、

中身は日本製のしっかりしたものとなっております。 

もう一つ、デンタルインプラントモーター、これは

インプラントを植え付けるための機械です。こちらが、

12 万バーツ、3,750 ドル。合わせて 30,625 ドルかかっ

ております。グローバル補助金は 3 万ドルから使える

事業になりますので、今回はグローバル補助金を利用

しました。 

これは資金の明細です。このプロジェクトを行うた

めに、様々な地区とクラブが資金を出しております。 

一番上、地区財団活動資金 DDF、これは 2700 地区

です。我々の地区から 12,000 ドル出していただきまし

た。 

2 番目はクラブからの拠出金、これは行橋みやこ、

我々のクラブです。1,000 ドルを奉仕プロジェクト予算

から出していただきました。 

そしてタイの 3350 地区の DDF から、4,000 ドル。

その他タイの 3 つのクラブが、313 ドル、312 ドル、

200 ドルと、皆さん資金を出してくれております。 

DDF 寄贈、これは両地区が出した DDF の合計

16,000 ドル。現金拠出金 1,825 ドル、これは各クラブ

が出した金額。それに足してWF、財団本部から上乗せ

金があります。拠出した金額に対して 80%上限で上乗

せされます。それが 12,800 ドル、合わせて 30,625 ド

ル。このように資金を調達して、プロジェクトを行う

ことができました。 

グローバル補助金の申請は全部マイロータリーで行

えますし、また見ることができます。マイロータリの

最初のページに「補助金センター」があります。そこ

をクリックすると、「私の補助金」というのが出てき

ます。そこで皆さんそれぞれの、つまりクラブが関わ

っている補助金を見ることができます。「財団の承認

済み」というところを見ると、今回のこのグローバル

補助金の事業の番号、事業内容が出てきます。どんな

申請か、どんな内容か、資金はどうなってるか、持続

性はどうなってるかとか、全部見ることができます。 

交流と式典 

ここから現地の様子ですが、空港に到着したら、早

速このようにお出迎えをしていただきました。皆さん

ラチャテーウィ・ロータリークラブのメンバーの方で

す。このメガネの方がクラブの会長さんです。若い方

ですごくよくしていただきました。私の隣の女性がチ

ャンチェンさん。今回のプロジェクトの、タイ側の責

任者です。この方とずっとやり取りをして、今回のプ

ロジェクトを進めておりました。すごく明るく優しい

方で、ニコニコして待っててくれました。 

初日はそのままホテルに行って体

を休めました。2 日目朝から、観光

に連れて行ってくださるということ

で、向こうの方が全部準備してくれ

て連れて行っ

て く れ ま し

た。 

これはワットポーの有名な涅槃

像です。お昼はチャオプラヤ川の

横のレストランに連れて行ってく

れまして、お魚を揚げたあんかけ

プラトート、カニの身がいっぱい入ってるプーパッポ

ンカリー、初めて食べる味だったんですけど、すごく

おいしかったです。 

夜は歓迎会を開い

てくださいまして、

これは会長とバナー

交換をしている写真

です。真ん中にいら
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っしゃる男性が飯田さんです。うちのクラブは昔よく

タイで事業しておりましたので、その時も飯田さんが

向こう側の中心となって、いろいろ動いてくれました。

行橋みやこの活動をよく覚えてくださっていて、田中

さんのこともすごく懐かしがっておられました。 

次の日、朝 7 時にホテルに迎えに来てくださって、

アユタヤのセナ病院に行きました。ここでの贈呈式の

様子ですが、一番ど真ん

中に、座らされて、ちょ

っと緊張しました。院長

先生が今回のプロジェク

トについて感謝の言葉を

述べてくださいました。

副院長さん、看護師長さ

ん、病院側のスタッフの皆さんも、たくさんおいでい

ただいて、色々説明をしてくれました。 

黒水君は、ずっ

と撮影をしてくれ

たり、サポートを

してくれました。

彼のおかげで本当

に素晴らしい時を

過ごすことができました。 

これはセナ病院の入り口の道路際に、今回建てられ

た看板です。看板の大きさが、よくお分かりいただけ

るかと思います。今回のプロジェクトを大切に思って

くださっているという証です。 

その日のお昼、昼

食兼送別会です。ち

ょうど、ソンクラー

ンって言う水かけ祭

りの時期で、我々も

体験させていただき

ました。 

最初、水を指にちょんちょんとつけてやってたんで

すけど、だんだん皆さん盛り上がって、そのままジャ

ーと掛けだして、結構びしょびしょに濡れました。楽

しい思い出となりました。 

ということで、事業としては本当に向こうの皆さん

に喜ばれる、良い事業だったと思っております。向こ

うのロータリークラブも素敵なクラブだったなと感じ

ております。またいつかまた訪れたいなと、考えてお

ります。 

吉元歩さま 内田美智子さま 

沖永典子さま 大原美樹子さま  

 

有門信芳Ｒ：ゴルフ 3 位でし

た。ニコニコします。 

内田克彦Ｒ：家内の誕生祝あ

りがとうございました。 

長尾浩央Ｒ：黒水委員長・村

上地区委員長、無事の帰国と

ラチャラウィ RC との交流あ

りがとうございました。 

大鶴修二郎Ｒ：村上 R 卓話

ありがとうございました。 

織方正憲Ｒ：行橋みやこ柔道クラブ（中学生）に新一

年生が 5 名入部しました。  

工藤茂美Ｒ：村上さんありがとうございました。 

西村 勝Ｒ：村上 R タイの訪問お疲れ様でした。 

原田和博Ｒ：村上パスト会長、訪タイお疲れ様でし

た。 

藤原妃呂Ｒ：村上 R、黒水 R,素晴らしい支援事業を催

行いただきありがとうございます。 

松山貞徳Ｒ：村上 R 情報委員長,貴重な卓話を、ありが

とうございました。 

村上哲二Ｒ：タイの卓話させて頂きました。皆さん一

緒にタイに行きましょう。 

渡邉豊文Ｒ：村上 R、卓話ありがとうございました。

ニコニコします。 

ニコニコ会（木村 R・吉元 R・藤原 R・岡崎 R・廣瀬

R・竹下 R・渡辺 R）ご参加ありがとうございました。 

 

ニコニコ BOX 

4 月 22 日の合計 35,500 円 

累計 610,046 円 

 

ニコニコ BOX 
 

い い ひ と 誕 生 日 


